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Il dato saliente dello studio di Newcomb riguarda la tendenza delle studentesse a cambiare i 
propri orientamenti politici in direzione progressista dopo aver trascorso alcuni mesi al college. Il 
fine ultimo è quello di individuare quei fattori, le caratteristiche di personalità secondo newcomb, 
che facilitano o ostacolano la formazione e il cambiamento degli atteggiamenti riguardo alle 
questioni politiche contemporanee. Nella sua ricerca Newcomb ha definito atteggiamento il grado 
di favore o di sfavore con cui le persone considerano un tema di rilevanza sociale. Newcomb ha 
quindi utilizzato una scala tipo Likert per rilevare gli orientamenti politici delle partecipanti. Lo 
strumento principale utilizzato da Newcomb per misurare gli atteggiamenti politici è la Scala del 
Progressismo Economico e Politico PEP. Le studentesse del terzo e del quarto anno sono più 
progressiste  delle loro colleghe più giovani, col passare degli anni le studentesse mostravano 
comportamenti tendenzialmente più progressisti. I cambiamenti di atteggiamento sono solo 
debolmente collegati al corso di laurea prescelto. Newcomb ha inoltre osservato che una minoranza 
di studentesse non ha cambiato i propri atteggiamento o li ha cambiati assai poco durante i 4 anni di 
corso, rimanendo sulle posizioni conservatrici originali. Le studentesse di status più alto e di 
maggior prestigio condividono atteggiamenti meno conservatori. Il prestigio sociale era associato al 
non – conservatorismo. Sia che le studentesse abbiano alto o basso prestigio, esse desiderano 
maggiormente come amiche quelle più progressiste. Le studentesse di status più alto erano più 
progressiste di quelle di status più basso.


